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PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA , e _ﬁ; k‘: =
@ Lave a fruta sé no momento do consumo. )\ @ \
PROGRAMA A u" " . e A %
C‘CEIIGESP D & @ Se a fruta estiver “amarrando”, colocar uma colherinha de alcool A
@ A MODERNIZAGAD . . . .
D0 A HORTICULTORA ou vinagre no seu cabinho e guardar em ambiente fechado por 3 dias.

@ Consuma a fruta também na forma de bolos, sorvetes, mousses,
sucos, compotas, geléias e caqui-passa.

@ Garanta a ingestao diaria de vitamina A, saboreando 3 caquis por dia. ;

@ Um caqui Rama Forte bem maduro pode se tornar um sorvete. Basta e
colocar a fruta no congelador até endurecer e consumir como sorvete. ' |
@ O puré com a polpa do caqui ( bater no liquidificador ) pode ser

conservado no congelador. Adicione uma colher de sopa de suco de
limao para dois copos de puré.
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— @ A polpa do caqui com semente pode apresentar cor achocolatada,
0 que o torna ainda mais doce.
RIG ESA @ Maiores informacgodes: consulte www.hortibrasil.org.br/caqui
Solucoes em embalagem MeadWestvaco . . . . Al d . . . . 0 . ()
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